
Toezicht JeugdzorgPlus in Almata  
 

In oktober 2023 bezocht de Inspectie Gezondheidszorg 

en Jeugd jouw hulpaanbieder Almata in Ossendrecht. We 

gingen langs alle groepen voor JeugdzorgPlus. De 

inspecteurs onderzochten of de hulp wel voldoet aan 

belangrijke eisen. Er zijn steeds minder jongeren in de 

JeugdzorgPlus. Het blijft belangrijk dat jongeren goede 

hulp krijgen. 

 

Wat onderzochten de inspecteurs?  

Eerder spraken we met 81 jongeren in de JeugdzorgPlus. Die 

jongeren vertelden wat zij het belangrijkste vinden in hun hulp. 

Dat is: goed omgaan met vrijheidsbeperkende maatregelen (dit 

zijn maatregelen zoals vastpakken van jongeren bij agressie of 

jongeren controleren op drugs), passende hulp en onderwijs en 

dagbesteding. Lees meer hierover in de samenvatting. 

Wat vertellen jongeren over Almata?  

Van jongeren horen we dat Almata kijkt wat goed bij je past; naast school of werk heb je invloed op je eigen 

programma. Je kan bijvoorbeeld zelf activiteiten kiezen om te doen in je vrije tijd, zolang dit past bij wat jij nodig 

hebt. De jongeren vertellen dat ze allemaal een signaleringsplan hebben dat ze samen met hun mentor opstellen. 

Iedereen heeft uitleg gekregen over de regels bij Almata. Verder vertellen jongeren dat het vaak lukt problemen 

op te lossen zonder vrijheidsbeperkende maatregelen, maar dat vastpakken of naar een herstelruimte gebracht 

worden soms toch nodig is. 

 

Wat vinden de inspecteurs van Almata?  

Almata maakt vanaf de plaatsing een goed beeld van de jongere. Er zijn verschillende behandelmogelijkheden. 

Helaas is er vaak geen goede plek of andere hulp voor jongeren die weggaan bij Almata. We zien dat Almata haar 

best doet om vrijheidsbeperkende maatregelen minder te gebruiken. In de laatste jaren zien we ook dat deze 

maatregelen minder zijn ingezet en dat Almata zoekt naar andere oplossingen. Op drukke momenten worden 

daarom ook extra medewerkers ingezet. Er kunnen nog wel 

dingen verbeterd worden, zoals dat de vrijheidsbeperkende 

maatregelen in het begin te algemeen worden ingezet en bij 

plaatsing niet worden afgestemd op wat de jongere nodig 

heeft. Ook wordt de inzet van deze maatregelen achteraf niet 

altijd besproken met de jongere. 

 

Reactie van Almata 

De inspecteurs vroegen Almata naar een reactie op het onderzoek. In die reactie vertelt Almata wat ze gaan 

verbeteren. 

En wat nu? 

De inspectie verwacht dat Almata de punten waarop ze moeten verbeteren opschrijft in een plan. De inspectie 

verwacht dat Almata in dit plan opschrijft hoe ze alle punten gaan verbeteren en in welke tijd. De inspectie krijgt 

het plan en toetst het plan. Ook gaan we nog in gesprek met mensen van de gemeenten (die betalen voor de 

jeugdhulp). Zij moeten er voor zorgen dat er voldoende goede en passende hulp is voor alle jongeren. Daarna 

beslissen we wat er verder gaat gebeuren.  

 

Wil je nog iets vragen of met ons willen delen? Dat kan via: igj.nl/contact 

“Een maand geleden heb ik een urinecontrole moeten doen. Ik wist 

dat ik negatief was, dus ik vond het niet erg om te doen. Een andere 

keer had ik wel gebruikt. Ze gaven mij toen de keuze om het op te 

biechten of een urinecontrole te doen. Toen heb ik het opgebiecht. Als 

beloning hoefde ik niet te plassen en geen vol kamerprogramma te 

volgen.” jongere 

 

 

Inspecteurs spraken in totaal met 

4 jongeren in Almata 
(van de ± 30 jongeren op de gesloten 

groepen tijdens het bezoek). 

    

Dit gaat Almata verbeteren: 

“Nieuwe wet rechtspositie jongeren (meer alternatieven voor VBM, verplichte kamertijd, geen generieke VBM 

voor alle jongeren, deuren niet op slot, huisregels daarop aanpassen). Actief sturen op verklarende analyse 

voorveld, ook i.c.m. spoedplaatsingen, voorkomen dat het jongeren en Almata ‘overkomt’. Ouders betrekken 

bij signaleringsplan. Vaktherapie. Tekort aan passende vervolgplekken. Ombouw herstelruimtes. Scherp 

blijven op passend onderwijs voor alle jongeren. Oog houden voor betaalbare en duurzame complexe zorg, als 

organisatie kan Almata daar niet alleen op sturen, wel i.o.m. gemeenten.” 

Wil je meer lezen over wat de 

inspecteurs van de hulp 

vinden? Zoek dan via de QR 

code het volledige rapport op. 

https://www.igj.nl/zorgsectoren/jeugd/publicaties/publicaties/2023/07/05/ervaringen-van-jongeren-af--en-ombouw-van-de-jeugdzorgplus
https://www.igj.nl/contact

